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Service de pilotage de la
santé dans les centres
d‘écoles primaires
familiales de Cologne



A propos de nous

Le service de pilotage de la santé est une offre
proposée dans les neuf centres d‘écoles
primaires familiales de la ville de Cologne. Il
s‘adresse tout d*abord a tous les éleves, a leurs
familles et aux professionnels de ces écoles.

Les guides de santé sont des infirmiers/eres
pédiatriques qualifié(e)s et vous conseillent sur
tous les sujets relatifs a la prévention de la
santé, la maladie et |a prévention des maladies.

L‘objectif de I‘offre est de permettre aux
enfants de grandir le plus sainement possible.

- Votre enfant se sent-il souvent fatigué et mou ?

- Ne mange-t-il pas bien ?

— A-t-il des troubles récurrents ou une maladie
chronique ?

- Vous n‘étes pas sir(e) de devoir consulter un
médecin?

- Avez-vous besoin de soutien pour trouver le
bon médecin?

Alors n‘hésitez pas a nous contacter !
Afin que nous puissions mieux nous com-

prendre, nos guides de santé ont la possibilité
de faire appel a des vidéo-interpretes.



Offres pour les parents, les éléves et les
professionnels dans les écoles.

Conseils sur des thémes

- Qu‘est-ce qu‘une alimentation saine ?

- Comment puis-je garder mon corps en
bonne santé?

- Quels sont les symptémes qui doivent
amener a consulter un médecin?

- Comment mon enfant atteint d‘une maladie
chronique se sent-il a I‘école?

- Quels médecins sont la pour quelles maladies
et comment se déroulent les examens?

- Comment faire une demande de cure, de
traitement médical, etc.

Médiation

Si votre enfant a besoin d‘un traitement
médical, nous vous aidons volontiers a trouver
un médecin. Nous vous aiderons a trouver un
meédecin, un centre de consultation ou une
clinique appropriés et a prendre rendez-vous.



Offres pour les parents, les éléves et les
professionnels dans les écoles.

Accompagnement
Sivous le souhaitez, nous pouvons également

VOUS accompagner a un premier rendez-vous
chez un médecin ou dans un centre de conseil.

Offres de groupe

En plus des consultations individuelles, nous
proposons des conférences et des offres de
groupe sur des themes de santé dans les
centres scolaires primaires familiaux.




Service de pilotage de la santé

Le service de pilotage de la santé est une
offre du service de santé publique de
Cologne. Toutes les offres sont volontaires

et gratuites. Si cela vous intéresse,
adressez-vous aux guides de santé dans votre
école primaire ou inscrivez-vous aupres de
nous a I’adresse ci-dessous:
Gesundheitslotsendienst@stadt-koeln.de

Actuellement, nous travaillons dans les
écoles suivantes :

- GGS Konrad-Adenauer-StralRe

- GGS Merianstral3e

- GGS RiphahnstralRe

- KGS Langemal

— GGS LustheiderstraRe

- GGS ZehnthofstraRe |
James-Kriiss-Grundschule

- KGS ZehnthofstraRe

- GGS Ketteler StraBe [ Schule IM Stiden

- GGS Gorlinger Zentrum [ Schule Kunterbunt
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Gesundheitsamt Koln
Gesundheitslotsendienst an den
Familiengrundschulzentren
Neumarkt 15-21, 50667 Koln

Téléphone: 0221/221-32419
Fax: 0221/221-24036
gesundheitslotsendienst@stadt-koeln.de
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