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El servicio de guias
sanitarios en los centros
de ensenanza primaria
de Koln



Quiénes somos

El servicio de guias sanitarios es una oferta de
los 9 centros de ensefanza primaria de la
ciudad de Colonia. Este servicio se dirige
principalmente a todos los estudiantes, sus
familias y los profesionales de estas escuelas.

Los guias sanitarios son trabajadores sanitarios
pediatricos cualificados, que les aconsejan sobre
todos los temas relativos a la atencién médica, la
enfermedad y la prevencién de enfermedades.

El objetivo de la oferta es lograr que los nifios
crezcan lo mas sanos posible.

- ¢Su hijo/hija se siente a menudo cansado y
somnoliento?

- ¢No come bien?

- ¢Tiene sintomas recurrentes o una enfermedad
cronica?

- ¢No esta seguro de si debe consultara un
médico?

- ¢Busca un médico/médica adecuados?

iNo dude en ponerse en contacto con nosotros!
Para que nos entendamos mejor, nuestros

guias sanitarios le ofreceran la Oportunidad de
traer con ustedes un intérprete de video.



Ofertas para padres y madres, estudiantes y
profesionales en las escuelas.

Asesoramiento sobre temas como:

- ¢Qué es comer sano?

- ¢Cémo me mantengo sano?

- ¢Con qué sintomas se deberia consultara un
médico?

- ¢Cbémo esta mi hijo/hija con una enfermedad
crénica en la escuela?

- ¢Qué médicos hay para qué enfermedades y
cémo se realizan las revisiones médicas?

- ¢Como solicitar estancias en un balneario,
tratamientos médicos, etc.?

Comunicacion

Si su hijo necesita un tratamiento médico,
estaremos encantados de ayudarle a encontrar
un médico/médica adecuados, un centro
médico o una clinica, y concertar una cita.



Ofertas para padres y madres, estudiantes
y profesionales en las escuelas.

Acompanamiento
Silo desean, también podemos acompanarlos

a una cita inicial con un médico/médica, o un
asesor/asesora.

Ofertas para grupos

Ademas de la consulta individual, ofrecemos
conferencias y ofertas de grupo sobre temas
de salud en los centros de educacién primaria
de la familia.




Servicio de guias sanitarios

El servicio de guias sanitarios es una oferta de
la Oficina Municipal de Salud de Colonia.
Todas las ofertas son voluntarias y gratuitas.
Si usted esta interesado en dichas ofertas,
puede ponerse en contacto con los guias
sanitarios de su escuela de primaria o
directamente con nosotros en:
Gesundheitslotsendienst@stadt-koeln.de

En la actualidad, estamos trabajando en los
siguientes colegios:

- GGS Konrad-Adenauer-StralRe

- GGS Merianstral3e

- GGS RiphahnstralRe

- KGS Langemal

— GGS LustheiderstraRe

- GGS ZehnthofstraRe |
James-Kriiss-Grundschule

- KGS ZehnthofstraRe

- GGS Ketteler StraBe [ Schule IM Stiden

- GGS Gorlinger Zentrum [ Schule Kunterbunt
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Contacto [ Aviso legal

Gesundheitsamt Koln
Gesundheitslotsendienst an den
Familiengrundschulzentren
Neumarkt 15-21, 50667 Koln

Teléfono: 0221/221-32419
Fax: 0221/221-24036
gesundheitslotsendienst@stadt-koeln.de
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